Capitulo 17b
(Ex-CAPITULO 9)

EFEITOS TARDIOS

9.1. DEFINICAO DE EFEITO TARDIO

Define-se "efeito tardio" como o efeito residuagrajmente inactivo, de duracéo
indefinida apds o fim da fase aguda da doencaséole

Um exemplo de efeito tardio € a surdez perceptigslltante de sarampo na
infancia, num doente de 37 anos de idade; o dgém&o tem sarampo e a surdez é
um efeito residual do sarampo anterior.

Outros exemplos de efeitos tardios sao:

- Consolidacéao viciosa apos fractura do tornozsetperdo

- Artrite traumatica apds fractura do punho esquerd

- Hemiplegia apos trombose vascular cerebral atamiré um ano

- Cicatriz devida a queimadura de 3° grau na peineéa

- Contratura dos tenddes de ambos os calcanhare® depoliomielite.

9.2. FACTOR TEMPO

Considera-se que um efeito é tardio, se for espadid na descricdo de diagndstico
como:
- tardio.
- devido a leséo anterior.
- causado por doenca ou leséo anterior.
- causado por uma lesdo anterior que ocaurgas da actual admissaa
contacto.

Se a descricdo do diagndstico ndo permite ideatificsituacdo clinica como sendo
um efeito tardio (pela utilizacdo de expressdespio devido a uma lesdo anterior"),
considera-se que um efeito é tardio se decorrepdesaficiente entre a doenca
aguda ou lesdo e o desenvolvimento do efeito rakidu

Ex: - Tecido cicatricial excessivo devido a queinrad do segundo e terceiro grau
do braco esquerdo.

N&o se faz qualquer referéncia a altura em queecar leséo original. No entanto,

decorreu tempo suficiente entre a lesdo aguda esenslolvimento do tecido
cicatricial. Esta situacao é classificada comaefairdio.
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9.3. COMO CODIFICAR

primeiro a_sequelalepois o codigo que a classifica como efeitodagbr exemplo:

736.6 - deformidade adquirida do joelho (sequela)
905.4 - efeito tardio de fractura da tibia

Ao codificar um diagnéstico que é um efeito tardjeralmente, o efeito residual ( =
efeito tardio) € o Diagnostico Principal, atribubrse um codigo adicional para
indicar a causa do efeito tardio:

Primeiro: lesdao actual

Sequela que
Situacao actual resultou de Codifique a
causada por = afeccdoou = Efeitotardio = afeccdo = (001 -799)
afeccdo oulesdo  lesdo que ja residual
anterior (antiga) nao é aguda

Segundo: lesdo causal (codigo de efeito tardio)

Afeccdo inicial Afeccdo ou Causa Codifique
gue ocorreu = lesdoque jA= médicade = comocausade= (905 -909)
anteriormente ndo é aguda  efeito tardio efeito tardio

Por exemplo, no diagndstico "consolidagcédo viciosafractura, fémur direito”, a
consolidacéo viciosa codifica-se em 733.81, e aada consolidacao codifica-se em
905.4, efeito tardio de fractura do membro inferior

Afeccéo actual = Residual = Consolidacdo = 733.81
Efeito tardio viciosa
Lesao inicial = Fracturado = Fracturacomo = 9054
fémur 821.00 causa médica
do efeito tardio

9.4. CODIGOS QUE INDICAM CAUSA DE EFEITO TARDIO
Séo indicados como cédigos especificos de causteides tardios os seguintes:

137.X Efeitos tardios da tuberculose

138 Efeitos tardios da poliomielite aguda

139.X Efeitos tardios de outras doencas infecciogms &sitarias
268.1 Efeitos tardios do raquitismo
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326 Efeitos tardios de abcesso intracraniano omf@ge¢ao piogénica

438.X Efeitos tardios de doenca vascular cerebral

905.X Efeitos tardios de lesdes do sistema osteomuseda tecido conjuntivo
906.X Efeitos tardios de lesdes da pele e do teciddaredub-cutaneo

907.X Efeitos tardios de lesdes do sistema nervoso

908.X Efeitos tardios de outras lesbes e das nao éspeeis

909.X Efeitos tardios de outras causas de lesdo eatdass nao especificadas

9.5. COMO PROCURAR NO INDICE ALFABETICO

Estes codigos estdo referenciados no indice Alabélas Doencas e Lesbes,
Volume 2, sob o termo principal "Late, effect".

Repare que todas as lesdes classificaveisapitulo 17- Lesdes e Intoxicacdes, tém
codigos para identificar a causa de efeito tafda. isso, se o efeito residual estiver
especificado, sdo necessarios, geralmente, 2 digm identificar o(s) efeito(s)

tardio(s) de lesoes.

Quando, quer o efeito tardio residual quer a afecgéleséo inicial, que o causou,
estdo especificados, utilizam-se 2 cédigos pardicta a situacao.

Ex: - Paralisia do pulso direito devido a lacerag@mervo radial ocorrida ha 2 anos.

Efeito tardio residual : 354.9
Causa médica de efeito tardio : 907.4

A codificacdo completa dos efeitos tardios é fedn trés codigos:

SEQUELA — ENTRADA-> TERMO [SEQUELA]
CAUSA DA SEQUELA - ENTRADA-> LATE EFFECT (Ind. Alfabético)
CAUSA EXTERNA (E) — ENTRADA> LATE EFFECT (Ind .Alf. do C6d.E)

9.6. CODIGOS "E" PARA EFEITOS TARDIOS

Se a situacdo que se esta a codificar € um efmitiotde uma afeccédo ou lesdo
anterior, deve usar-se um codigo E para o efeitthota

Os codigos E especificos para efeitos tardios séo:

E929 Efeitos tardios de lesdo acidental

E959 Efeitos tardios de lesédo auto-infligida
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E969 Efeitos tardios de lesdo infligida propositadategror outrgpessoa

E977 Efeitos tardios devidos_a intervencéo legal

E989 Efeitos tardios de lesdo, ndo determinselacidentalmente ou
propositadamente infligida

E999 Efeitos tardios devido a actos de guerra

Outros cdédigos E para efeitos tardios estdo inctuibos codigos E para efeitos
actuais, como sejam:

E870 - EB76 Acidentes causados a doentes durante a prestagdouidados
cirdrgicos e médicos

E878 - EB79 Procedimentos cirdrgicos e médicos como causadieeseaccOes
anormais dos doentes com complicacdes posterieees,mencdo de
acidente durante a realizacdo do procedimento

E930 - E949 Medicamentos e substancias bioldgicas que causacgdes adversas
No seu uso terapéutico

Estes codigos estdo referenciados no Volume 2ndicd Alfabético das Causas
Externas, sob o termo principal "Late effect ofi,seccédo 3-20.

9.7. NEUROMA TRAUMATICO COMO CAUSA DE EFEITO TARDIO
RESIDUAL

Os neuromas (mononeuritis) podem ser a consequéaaigna leséo traumatica. A
codificacdo do neuroma traumatico depende do fdattesdo original estar ou ndo
especificada.

Se a leséo original esta especificaataifique o neuroma (traumatico) e use o codigo
906 - 909 para identificar a leséao inicial.

Ex: - Neuroma traumatico devido a laceracdo dodbdargito ha 4 anos.

Residual = Neuroma = Efeito tardio =  354.8
(traumatico)
Lesdo inicial = Laceracdo = Causa médica = 906.1

do braco direito de efeito tardi
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Se a leséo original ndo esta especificaddifique o neuroma (traumatico) e use um
codigo da categoria 907, efeitos tardios de lesfesistema nervoso, para

identificar a leséo original.

Ex: - Neuroma traumatico do braco direito devidesdo anterior.

Residual = Neuroma = Efeitotardio =
(traumatico)
Lesado inicial = Lesao ndo = Causa médica=

especificada de efeito tardio
no sistema nervoso

354.8

908.9
ou
907.9

9.8. EFEITOS TARDIOS DE INTOXICACAO (909.0)

A codificacéo dos efeitos tardios de intoxicac&guseos principios gerais aplicaveis

a codificacéo dos efeitos tardios.
Se o efeito tardio residual é devido a intoxicag@ierior, entao:

1. Codifica-se em primeiro lugar a manifestatgdia.

2. Seguidamente, utiliza-se um cédigo que situaaifestacdo como tardia, que sera
sempre o codigo 909.0 (Efeito tardio de intoxicacdevida a drogas,

medicamentos e substancias bioldgicas).

3. Cddigo E identificando a causa do efeito targiode ser usadonas a_titulo

opcional

E929.2 Efeito tardio de intoxicacdo acidental
E959 Efeito tardio de lesdo auto-infligida
E969 Efeitos tardios de lesdes infligidas por asitpessoas

E989 Efeito tardio de lesdo de causa ndo determmiacidental ou intencional

Ex: - Doenca extrapiramidal causada pela ingest&o ddse excessiva de

cloropromazina, numa tentativa de suicidio, seiseapantes.
Efeito residual = Doenca extrapiramidal= 333.90

Causa médicade = Intoxicacdo anterior= 909.0
efeito tardio

Causa externade = Efeito causado por = E959
efeito tardio lesdo auto-infligida
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9.9. EFEITOS TARDIOS DE REACCOES ADVERSAS (909.5)

A codificacdo dos efeitos tardios de reaccbes adgesegue 0s principios basicos
aplicaveis a codificacao dos efeitos tardios.

A codificacao do efeito tardio de uma reaccao ahjea uma substancia apropriada e
correctamente administrada, varia conforme a nstaifdo da reaccdo ao

medicamento apresentada anteriormente, estivedowspecificada na descricdo do
diagnéstico actual.

1 - Se a manifestacédo da reaccéo adversa anterioegpecificada:

- Codifica-se o efeito tardio (sequelas).

- Nao se codifica a anterior manifestacéo, ja gaend@o diz respeito ao actual
internamento.

- Codifica-se igualmente o medicamento respongd@lka reaccédo adversa anterior,

com o recurso ao codigo E (coluna do "uso terap@utia tabela de medicamentos e
substancias quimicas).

Ex: - Lesdo cerebral, secundaria a anoxia ceregbgalltante de anterior reacgao
alérgica a penicilina.

Efeito residual = Lesao cerebral

348.9

Causa médica Anoxia cerebral
de efeito tardio (anterior)
(J& ndo estéa presente)

nao codifique

Causa externa = Efeito tardiode = E930.0
de efeito tardio reaccao adversa
a peima

2 - Se a manifestacao de reaccédo adversa anterid@aesta especificada:

- Codifica-se o efeito tardio em primeiro lugar.

- Usamos s6 o codigo 909.9 - Efeitos tardios deasutausas externas e das nao
especificados.

- O codigo E (E930 - E949) continua a utilizar-sggpidentificar o medicamento
responsavel.
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EX: - Lesdo cerebral devida a anterior reaccagiakeg penicilina.

Efeito residual = Leséo cerebral = 348.9
Causa médica = Reaccédo alérgica = 909.9909.5
de efeito tardio graveedicilina
(anterior)
Causa externa = Efeito tardiode = E930.0
de efeito tardio reacg@lversa
a pdina

3 - Efeitos tardios/cronicos

Os efeitos a longo prazo de medicamentos admidagralurante um periodo de
tempo, e que se manifestaram ainda durante edsel@esao codificados como uma
reaccdo adversa a um medicamento correctament@ifmesadministrado.

Ex: - Arritmia cardiaca devido a intoxicacao ditida - 427.9 e E942.1.

Efeitos tardios cronicos de medicamentos, que eobrou estdo presentes muito
tempo depois de ter cessado a administracdo dosiaeesao codificados como
efeitos tardios de intoxicacdo ou reaccdo adversmedicacdo correctamente
instituida e administrada.

Note bem:

A dermatite, devida a reaccdo alérgica a medicavag®t classificada na categoria
692 se 0 medicamento € aplicado na pele, e nategoca 693.0 se 0 medicamento
€ usado em administragao interna.

Se o diagnéstico, a data da alta, ndo indica claméenas circunstancias que
permitem distinguir uma reaccao adversa de umigagdo medicamentosa, deve
consultar-se o processo clinico ou pedir esclarmtios ao médico responsavel.

9.10. EFEITOS TARDIOS DE OUTRAS E NAO ESPECIFICADAS CAUSAS
EXTERNAS (909.9)

O diagnéstico pode ndo especificar nem a maniféstde reaccao alérgica anterior,
nem o efeito tardio residual. Neste caso, use @od&D9.5 Efeitos tardios de efeitos
adversos de drogas, substancias meédicas ou biagdgc E930 - E949, para
identificar a substancia que causou a reaccéao salaaterior.
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Ex: - Efeitos residuais de anteriores reaccoegiabs a penicilina.
N&o é especificada nem a manifestacdo da préwadealérgica nem a actyal
manifestacao.
Efeito residual = Na&o especificado = N&o codifique
Causa médica = Reaccdo alérgica = 909.5
de efeito tardio grave a penicilina
n{erior)
Causa externa = Efeito tardio causado = E930.0
de efeito tardio por reaccao adversa
penicilina
EXERCICIOS

8.

9.

. Hemiplegia devida a acidente vascular cerebraliante
. Artrite traumatica, tornozelo direito, consequemfeactura do tornozelo direito

. Neuroma do nervo femural direito devido a esmagameéa membro inferior do

doente ocorrido num acidente de viagdo ha 3 anos.

. Neuroma do nervo femural direito devido a lesaeraort

. Surdez neuro-sensorial, resultante de dose tomeidanéalmente em excesso,

embora correctamente prescrita ha 2 anos.

. Lesado cerebral andxica resultante de tentativauded®, ha 2 anos, com dose

excessiva de barbituricos.

. Hemiplegia flacida em crianca de 10 anos de idad@ld a ingestdo acidental de

Mefenazina (Mephenesin) ocorrida ha 3 anos.
Hemiplegia residual resultante de reaccao aleapdaNOVID.

Sequela de reaccéo prévia de hipersensibilida@N&yVID.

10.Hemiplegia residual resultante de trombose cakeatevido a prévia reaccao

alérgica ao ENOVID.

11.Lesdo cerebral andxica secundaria a reaccagicaéno anestésico durante

intervencao cirdrgica ha 2 anos.

9-130



